Diputacié

Barcelona

Avaluacions

Titol del document

Objecte

Finalitats

Dates de realitzacio

Tipus d’avaluacié

Direcci6é / Geréncia de
servei

Avaluacio del servei de tractament d’addiccions del centre SPOTT
(avaluacié intermedia 2025)

El Centre de Prevencid i Intervencié en Drogodependéncies SPOTT té un servei de
tractament d’addiccions a drogues (programa substancies) i addiccions
comportamentals relacionats amb usos problematics de dispositius digitals
(programa TIC) adrecat a adolescents i joves de 12 a 21 anys i a les seves families.

A partir de I'exploracié de I'adolescent-jove i la seva familia, els terapeutes que
intervenen en el cas estableixen un pla d’intervencié i atencid individualitzat amb una
serie de visites, amb la finalitat de reduir o aturar les addiccions a drogues i addiccions
comportamentals, i evitar els riscos que s’hi associen.

Es van plantejar fer una avaluacié de la implementacié centrada en el perfil de les

adolescents i joves atesos i les seves families, i en |la seva valoracié del programa en

diversos moments (expectatives inicials, valoracié intermédia, abandonament,

valoracio final). Les preguntes de I'avaluacié van ser:

e Quin va ser el volum de persones ateses en els programes Substancies i TIC? Quin
va ser el temps mitja de tractament?

e Quin va ser el perfil dels adolescents i joves atesos al programa Substancies i al
programa TIC? Hiva haver diferéncies en el perfil segons el genere?

e Quines expectatives tenien sobre el servei?

e Com van valorar el servei durant el tractament?

e En els casos d’abandonament del tractament, quins van ser-ne els motius?

e Com van valorar el servei en finalitzar-lo?

Addicionalment, de cara al 2027 es va plantejar estudiar 'impacte del programa

centrat en les variacions dels nivells de conducta addictiva i del funcionament familiar

a l'inici i al final del programa, amb les seglients preguntes d’avaluacio:

e Com va variar la conducta addictiva i el funcionament familiar, entre I'inici i la fi
del tractament? Hi va haver diferencies en l'impacte segons el génere i altres
variables sociodemografiques?
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